
Les pointes de trafic sont-elles inévitables ? 

Cet article a pour objet de s’interroger sur une question qui, au départ, ne semble pas impacter la 

préservation de l’environnement ; mais à la réflexion, si ! 

Elle illustre l’interdépendance entre les différentes dimensions des changements en cours. Et la 

nécessité, pour les conduire dans le sens de la préservation de l’environnement, de comprendre et 

maîtriser les autres dimensions (économique, financière, juridique, historique…). 

APEOS est née il y a huit ans du rejet d’un projet de contournement routier, donc d’une 

controverse sur les moyens de remédier à la saturation du trafic dans l’agglomération caladoise. 

Nous avons d’emblée protesté au nom des nuisances sur l’environement, qui sont des « externalités 

négatives » en économie publique. Aujourd’hui que nous ne sommes plus dans l’urgence, nous 

pouvons approfondir ce genre de question afin d’être plus efficaces demain. 

Car les associations environnementalistes dénoncent un système dominé par de grands groupes 

industriels et commerciaux qui détériore de plus en plus l’environnement et le mode de vie ; mais les 

changements nécessaires ne se réaliseront que par une action menée sur plusieurs plans à la fois 

(sciences de l’environnement, économie politique, histoire, psychologie…) et qui implique les citoyens 

eux-mêmes. Ce qui suppose qu’ils modifient leurs comportements quotidiens.  

1. Les pointes de trafic, qu’est-ce que c’est ? 
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2. Transports, énergie et environnement 
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creuse. Les déplacements par transports publics provoqueraient aussi des pointes – certes moindres - 

sans étalement des horaires de travail. 

3. Comment étaler les pointes de trafic ? 
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pour les usagers et de pollutions diverses. Car cet étalement profiterait aussi aux particuliers sous 
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 ’        ganisation du travail dans les entreprises et les administrations, parce que ce sont les 

principales causes des pointes.  
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plus de trafic, donc finissent toujours par être saturés.  

4. T ut est li  !  
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mutations                     ’        p      p                  -usagers et des agents des services 

publics. Ils devront modifier leurs comportements et ce n       p          ’                   x 

décisions.  ’            -management – y compris sur les plans économique et financier – montre 

bien que nous ne pouvons nous résigner à la situation actuelle. La question la plus difficile est le rôle 

des différents niveaux territoriaux dans la conduite des changements nécessaires : que peut-on faire au 
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Paris ? 
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